OPI CATANZARO

ORDINE DELLE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE

PROGETTO OPI GIOVANI CATANZARO

Fascia d’eta: under 35.

Scopo: il progetto ha lo scopo di avvicinare i giovani colleghi al mondo ordinistico, favorendo il
senso di appartenenza alla professione, stimolando lo spirito associativo e valorizzando il ruolo
dellinfermiere nella societa. Si intende sviluppare proposte, programmi e attivita formative,
valorizzando le competenze e I'esperienza curriculare di ciascun partecipante.

Attivita previste:
. Formazione e cultura: Organizzazione di eventi formativi e culturali.

. Valorizzazione delle competenze pratiche: Utilizzo del centro di simulazione OPI CZ per
sessioni di pratica clinica.

U Promozione dell'immagine dell'infermiere: Sensibilizzazione sugli aspetti culturali, etico-
deontologici e scientifici della professione.

o Progetti formativi nelle scuole: Attivita di volontariato, educazione sessuale e affettiva,
sensibilizzazione su salute mentale e dipendenze (alcol, fumo, social), igiene delle mani.

. Assistenza infermieristica nelle scuole: Supporto agli studenti con patologie,
promozione della continuita delle cure, prevenzione dell’assenteismo e sensibilizzazione
della comunita scolastica.

. Educazione alla salute: Focus su corretti stili di vita, prevenzione delle infezioni
sessualmente trasmissibili, abuso di sostanze e gravidanze indesiderate.

. Collaborazioni artistiche: Coinvolgimento di istituti artistici per la creazione di materiali
visivi sulla professione infermieristica. Ad esempio: far creare un calendario iconografico
con differenti raffigurazioni inerenti alla professione, con focus sui diversi settori
assistenziali e le ricorrenze internazionali.

. Produzione di materiali informativi: Creazione di brochure e organizzazione di eventi
educativi nelle scuole. Ad esempio: PTCO.

. Formazione nelle realta sportive: Sensibilizzazione, educazione e prevenzione nei
contesti sportivi.

. Attivita per la comunita: Celebrazione di giornate mondiali, eventi di prevenzione,
dimostrazioni pratiche di manovre salvavita (disostruzione vie aeree, RCP), promozione
della medicina di genere e contrasto alle fake news (falsi miti e bufale legate a pregiudizi,
credenze, falsi ricordi e conflitti d’interesse).

. Supporto unita operative di pediatria: Organizzazione di attivita ludiche in collaborazione
con enti e associazioni specializzate.

. Accoglienza neo-laureati: Supporto nella fase di iscrizione all’albo e orientamento al
mondo del lavoro (interpretazione contratto, libera professione).
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ORDINE DELLE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE

PRESENTA UN'IDEA, UNA TEMATICA, UN PROGETTO CHE VORRESTI
SI SVILUPPASSE NEL GRUPPO LAVORO OPI GIOVANI CATANZARO

COMPILA, SCANSIONA E INOLTRA LA TUA CANDIDATURA ALLA SEGUENTE PEC:

OPIGIOVANI@OPICZ.IT
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